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Mot de la direction 

 

 

 

Bonjour chers parents, 
 
J'espère que vous avez passé un bel été rempli de moments précieux en famille. C'est avec un immense 
plaisir que Mme Lévesque et moi-même vous retrouvons pour entamer cette nouvelle année scolaire. Voilà 
déjà trois ans que nous avons le bonheur de diriger cette belle école aux côtés d'une fabuleuse équipe, et 
c'est toujours avec une immense fierté que nous entamons une nouvelle rentrée à vos côtés. 
 
Cette année, notre parcours sera guidé par un thème qui promet de nous faire voyager :  
« Le tour du monde en 180 jours. Ton aventure commence ici ! » 
 
Concrètement, chaque classe sera associée à un pays qu’elle apprendra à découvrir. Puisque le sujet est 
d'une grande richesse, chaque groupe explorera son pays selon ses propres intérêts : la nourriture, le 
système scolaire, la langue, la géographie, les personnalités marquantes, l'architecture, la monnaie ou 
encore les sports nationaux. Les options seront multiples ! De plus, des moments forts seront prévus tout 
au long de l’année pour mettre en commun nos découvertes et vivre pleinement cette aventure collective. 
 
Ce thème sera le fil conducteur de nos apprentissages et de notre quotidien. Tout au long de ce voyage à 
travers les cultures et les continents, nous encouragerons chaque enfant à explorer le monde avec curiosité, 
à s'ouvrir aux autres et à surmonter les défis de chaque escale avec persévérance. À travers ce périple, 
chaque élève apprendra à devenir un citoyen du monde respectueux, engagé et fier de son propre 
cheminement. 
 
Nous avons hâte de commencer cette nouvelle aventure avec vous et vos enfants. C'est ensemble que nous 
ferons de cette année scolaire une expédition inoubliable, stimulante et positive. 
 
Au plaisir de vous revoir très bientôt, 

 

Stéphanie Bédard                                                                                                             Marie-Ève Levesque 

Directrice                                                                                                                            Directrice adjointe 

 

 
28 août, journée d’accueil des élèves sur le terrain synthétique 

Nous vous invitons tous à vous joindre à nous sur le terrain synthétique, le vendredi 28 août à 8 h. 

Pour faciliter le déroulement de cet événement, voici quelques consignes : 

Stationnement et arrivée 

• Nous vous encourageons fortement à vous garer dans les rues avoisinantes ou à venir à pied, ce qui est 
souvent plus rapide et sécuritaire. 

• Veuillez ne pas circuler ni vous garer dans le stationnement du personnel, car ces places sont réservées aux 
détenteurs de vignette. 

• Dès votre arrivée, élèves et parents doivent se diriger directement vers le terrain synthétique. Les élèves 
arrivant en autobus ou au service de garde seront également dirigés vers cet endroit. 



Afin de simplifier l'organisation, nous demandons aux élèves de se regrouper par niveau sur le terrain selon le plan 
qui suit : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tous les nouveaux élèves de la 4e à la 6e année sont invités à se regrouper devant le cône identifié « Nouveaux 
élèves ». Un membre du personnel les accompagnera pour une visite de l'école avant de les guider vers leur classe.  

À partir de 8 h, l'équipe-école se dirigera vers les estrades pour vous être présentée. 

• Une fois la présentation terminée, en accord avec notre thème, votre enfant pourra reconnaître sa nouvelle 
enseignante ou son nouvel enseignant grâce au drapeau représentant le pays associé à son groupe. Pour ce 
faire, vous recevrez un courriel de la part de l’enseignant(e) de votre enfant comportant ce drapeau au cours 
des journées pédagogiques précédant la rentrée. 

• L’horaire régulier de la semaine sera en vigueur dès cette première journée. 

Nous avons hâte de commencer cette nouvelle année scolaire avec vous ! 

Horaire régulier 
 

 
 
 
 
 
 



Ponctualité 
 
Nous tenons à souligner l’importance cruciale de la ponctualité pour le succès scolaire de votre enfant et la fluidité 
de l’enseignement. Arriver à l’heure à l’école permet à votre enfant de commencer la journée dans de bonnes 
conditions, de ne pas manquer des informations importantes et de participer pleinement aux activités éducatives 
dès le début.  
 
Les retards fréquents peuvent perturber non seulement l’apprentissage de votre enfant, mais aussi celui de ses 
camarades de classe. De plus, cela peut entraîner des difficultés à rattraper le travail manqué et affecter la confiance 
en soi de votre enfant. 
 
Nous comptons sur votre collaboration pour veiller à ce que votre enfant arrive à l’école à l’heure chaque jour. Merci 
de votre compréhension et de votre soutien. 
 
Élection au conseil d’établissement 
Nous tiendrons le mercredi 9 septembre à 18 h notre assemblée générale annuelle des parents servant 
essentiellement à l’élection des représentants des parents sur le conseil d’établissement et à la nomination de votre 
représentant au comité de parents du Centre de services scolaire de la Capitale.  
 
Notre conseil doit être composé de cinq parents, deux mandats de deux ans seront disponibles cette année. Vous 
pourrez soumettre votre candidature ou celle d’un autre parent. Sinon, nous vous demanderons de voter pour choisir 
vos représentants parmi les candidats intéressés. Veuillez noter qu’il y a une formation en ligne obligatoire pour les 
nouveaux membres. 
 
Cette assemblée générale aura lieu au local 030 (local d’anglais). Veuillez entrer par la porte 3 (près du gymnase). 
Soyez assuré que nous terminerons à temps pour la rencontre avec le titulaire des classes de 4e à 6e année de votre 
enfant qui commence à 18 h 45. 
 
Pour participer à l’assemblée générale annuelle, SVP, écrire un courriel à l’adresse suivante :  
ecole.accueil@cssc.gouv.qc.ca au plus tard vendredi 28 août, car nous devons prévoir le bon nombre de bulletins 
de vote à préparer.  

 
Rencontres parents-enseignants élèves de la 3e année seulement 
Juste un petit rappel concernant la rencontre spéciale pour les élèves de 3e année et leurs parents. Il s'agit d'un 
moment important pour préparer la rentrée tout en douceur. 

Veuillez prévoir environ 30 minutes pour cette visite et cette rencontre. 

L’enseignante de votre enfant fera parvenir un courriel aux parents la journée précédente afin que vous 
connaissiez le numéro du local où vous devez vous rendre.  

Au plaisir de vous accueillir! 

• Date de la rencontre : jeudi 27 août 
• Horaire : 

o 16 h à 16 h 30 : Noms de famille de A à L 
o 16 h 30 à 17 h : Noms de famille de M à Z 

Pour cette rencontre, vous devez apporter le matériel scolaire de votre enfant, ainsi que son sac d’éducation 
physique. 

Cette rencontre sera l'unique occasion de voir l'enseignante de votre enfant avant le premier bulletin. Nous avons 
hâte de vous rencontrer ! 

Porte 1 (entrée principale) 
Porte 10 située à l’avant de l’école 

(porte gymnase) 
Sandra Taylor local 176 Viviane Blondin Proulx local 049 

Kathleen Goudreault local 167 Sonia Lévesque local 125 
Sophia Psycharis local 128  

 

 

 

Rencontre parents-enseignants des élèves de la 4e à la 6e année 

Nous vous invitons chaleureusement à notre soirée de rencontre de parents, une occasion privilégiée d'échanger 
avec l’enseignant et d'en apprendre davantage sur les projets de l'année. 

• Date : Mercredi 9 septembre 2026 
• Heure : 18 h 45 
• Lieu : classe de votre enfant 

https://www.quebec.ca/education/prescolaire-primaire-et-secondaire/gouvernance-scolaire/conseil-etablissement/formation-obligatoire
mailto:ecole.accueil@cssc.gouv.qc.ca


C'est un moment idéal pour poser vos questions, rencontrer l’enseignant de votre enfant et découvrir les 
nouveautés de l'année scolaire. Votre présence est importante et très appréciée. Il est à noter que pour ce moment, 
les élèves ne sont pas invités à moins d’indications contraires spécifiées par l’enseignante. 

Au plaisir de vous y voir ! 

Nous vous invitons à planifier vos déplacements, car il y a très peu de stationnement aux abords de l’école. 

Aussi, voici les numéros des portes que nous vous suggérons d’utiliser afin de simplifier vos déplacements dans 
l’école (voir tableau ci-dessous). Des employés seront également là pour vous diriger au bon endroit. 

Porte 1 (entrée principale) 
Porte 10 située à l’avant de l’école 

(porte gymnase) 
4e année Danielle Drolet 126 4e année Martine Trudel 050 

 Nancy Dallaire 123 

5e année 

Sissie Pelletier 035 
 Marie-Monique Lepage 112 Mylène Chiasson 029 
 Danielle Chabot 110 Valérie Couture 027 

   Alexis Paquet-Dubé 107 
   Claudia Villeneuve 038 

6e année 
Élisabeth Dion (remplacée 
par Daphné Simoneau) 

109 
6e année Laura Lapierre 

040 

    Pierre Despins 037 
    Marie-Ève Pelletier 032 
    Caroline Matte  125 

  
 

 
Alexandra Beaulieu (notions 
en français) /Guylaine 
Vallières (partie anglaise) 

144 

 

Service de garde de dépannage gratuit le 9 septembre  
Un service de garde de dépannage est mis à la disposition des parents qui n'arrivent pas à trouver de gardien pour 
leur enfant pendant les rencontres de parents. Ce service est gratuit et sera disponible selon les conditions 
suivantes : 

• L’enfant doit être âgé d’au moins 5 ans. 
• Vous devrez conduire votre enfant au service de garde, dont l'entrée se trouve sur la rue de l’Accueil. 
• Vous devrez récupérer votre enfant dès la fin de votre rencontre. 

Pour inscrire votre enfant, veuillez communiquer avec Mme Audrey Garneau, technicienne en service de garde, 
avant le 28 août à 15 h 15. Passé ce délai, le service de dépannage ne pourra plus être offert. 

• Courriel : sgarde.accueil@cssc.gouv.qc.ca 
• Téléphone : (418) 686-4708, poste 2 

Service de garde / rappels importants 
L'adaptation des horaires pendant les premiers jours d'école peut être un défi, car elle ne permet pas aux enfants 
d'établir une routine stable et peut potentiellement entraîner des erreurs de communication. Pour assurer une 
transition en douceur et aider votre enfant à s'habituer à son nouvel horaire, nous vous recommandons de conserver 
un horaire de service de garde aussi régulier que possible dès le début. 

Si vous avez toutefois besoin d'ajuster l'horaire de votre enfant pendant la semaine du 25 août, que ce soit pour 
l'heure du dîner ou la fin de la journée, veuillez en informer le service de garde par courriel à 
sgarde.accueil@cssc.gouv.qc.ca ou par téléphone au (418) 686-4708 poste 2. 

Pour faciliter l’accueil et le bon déroulement des trois premières journées d’école (vendredi 28, lundi 31 et mardi le 
1er septembre), nous sollicitons votre collaboration. Nous vous demandons de bien vouloir fournir un 
repas froid à vos enfants et de placer un « ice pack » dans leurs boîte repas. Cela nous permettra de 
prendre le temps d’expliquer aux enfants le fonctionnement des repas au micro-ondes et de placer 
la routine.   

Notez que le service de garde ouvre ses portes à 7 h et ferme à 17 h 45.  À l’arrivée des enfants le matin et 
au départ en fin de journée, nous vous demandons de vous présenter à la porte 2 qui est la porte du service 
de garde (sur la rue de l’Accueil). Une éducatrice vous accueillera.  

Pour toute question concernant le service de garde, joindre Audrey Garneau à sgarde.accueil@cssc.gouv.qc.ca 

 

 

 

mailto:sgarde.accueil@cssc.gouv.qc.ca
mailto:sgarde.accueil@cssc.gouv.qc.ca


Transport scolaire 
Vous pouvez aller vérifier le numéro d’autobus de votre enfant en passant par votre compte MOSAÏK 
portail dans le dossier, vous trouverez l’onglet transport sous la photo de votre enfant.  

À la suite du faible nombre d'inscriptions, aucun service de transport par autobus ne sera offert le midi à 
notre école. 

Autres informations et demandes 

Pour communiquer avec le Secteur du transport scolaire 

Rendez-vous sur notre Service de demandes en ligne 

pour ces situations : 

• Suivi d’une demande de transport déjà effectuée 
• Problème d’heure de passage du transport scolaire 
• Demandes de changement de l’arrêt d’autobus 
• Rapport d’un incident survenu dans le transport 
• Autres situations 

L’outil Alerte-Bus  s’adresse aux parents dont les enfants utilisent le 
transport scolaire du CSSC. Inscrivez-vous pour recevoir un courriel dès qu’une nouvelle notification est signalée 
et qu’elle touche le(s) circuit(s) pour le(s)quel(s) vous êtes abonné(es). L’inscription est valide pour l’année en 
cours. Vous pourrez vous désabonner de ces communications à tout moment. 

Pour les urgences liées à la sécurité des élèves,  de 7 h à midi et de 13 h à 17 h  : 

• Communiquez avec la ligne URGENCE-TRANSPORT du secteur du transport scolaire au 418 525-
8121 

Pour une urgence mettant en péril la sécurité d’un élève , entre 12 h et 13 h ou après 17 h  : 

• Veuillez utiliser le numéro d’urgence du Centre de services scolaire au  418 686-0009 

 
Photographie scolaire 
La journée de la photo scolaire est fixée au 21 septembre pour tous les élèves. 

Selon la météo, les photos seront prises à l'extérieur. En cas de pluie ou de température incertaine, la photographe 
installera un décor à l'intérieur. 

Pour assurer le bon déroulement de cette journée, nous recherchons des parents bénévoles pour accompagner les 
élèves. 

Si vous êtes disponible pour nous aider, nous vous invitons à communiquer avec notre secrétaire, Mme Steacy 
Châteauneuf, à l'adresse courriel suivante : ecole.accueil@cssc.gouv.qc.ca. 

Nous vous remercions de votre précieuse collaboration. 

 
Recherche de bénévoles pour la bibliothèque 
 
Nous recherchons des parents bénévoles pour nous aider à maintenir notre bibliothèque bien organisée ainsi qu’à 
recouvrir des livres. Grâce à l’implication des parents, nous pouvons gérer efficacement l’emprunt et le retour des 
livres. Si vous avez un peu de temps et souhaitez nous aider, veuillez envoyer vos coordonnées par courriel à Mme 
Steacy Châteauneuf, secrétaire, à l’adresse suivante : ecole.accueil@cssc.gouv.qc.ca. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://csscapitale.p03.c2atom.com/portal#/portal-request-form
https://alertebus.cssc.gouv.qc.ca/
mailto:ecole.accueil@cssc.gouv.qc.ca
mailto:ecole.accueil@cssc.gouv.qc.ca
https://alertebus.cssc.gouv.qc.ca/


Préoccupations 

 

Si l’élève et son parent ont des interrogations ou des insatisfactions à manifester, ils sont invités à 
communiquer dans les plus brefs délais avec la personne concernée dans un premier temps, puis avec la 
direction si la réponse leur semble incomplète ou insatisfaisante. Il est également possible, si une entente 
satisfaisante n’est pas identifiée entre l’école et le parent, de porter plainte au secrétariat général par le biais 
du lien suivant : https://www.cscapitale.qc.ca/processus-de-plainte/ 

 

 
Assurances 
Bien que le personnel de notre école mette tout en œuvre pour prévenir les incidents, certains peuvent survenir tout 
au long de l’année scolaire : des blessures, notamment des dents cassées, des bris de lunettes, vêtements ou autres 
objets personnels et des vols d’objets de valeur qui auraient été apportés à l’école. 

Il est important de savoir que, bien que le Centre de services scolaire de la Capitale possède une 
police d’assurance responsabilité civile, l'assureur ne remboursera les parents que s’il est démontré 
que le personnel de l’école a commis une faute grave. S’il n’y a pas eu de faute grave, ce sont les 
parents qui doivent assumer les coûts de l’incident. 

Afin de vous éviter des frais, nous recommandons fortement à tous les parents de nos élèves de se 
doter d’une assurance écolier qui couvrira ce genre de dommage. Ce type d’assurance est disponible 
auprès de la majorité des assureurs (Accirance, Croix-Bleue, etc.) et ce, à peu de frais. 

Nous recommandons fortement aux élèves de ne pas apporter à l’école les objets de grande valeur, exemple : 
vêtements de marque, bijoux, médaille, trophée, etc. Malgré toutes les mesures mises en place pour encadrer les 
déplacements de nos élèves, il nous est impossible de prévenir complètement le vol d’objets dans les casiers ou dans 
les vestiaires. 
Choix des collations pour la classe 
Alors que notre grand voyage autour du monde commence, nos jeunes aventuriers s'apprêtent à traverser des 
journées bien remplies, riches en découvertes et en émotions. Pour naviguer de pays en pays et relever les défis de 
chaque escale, leur cerveau et leur corps ont besoin d'une énergie de compétition ! 
 
On le sait, la routine du matin et la préparation des boîtes à lunch peuvent parfois ressembler à un véritable casse-
tête. Entre les goûts des enfants qui changent et le manque de temps, vous faites déjà un travail formidable au 
quotidien. L'objectif n'est pas de viser la perfection ou d'avoir des collations dignes de grands chefs, mais 
simplement de donner à nos jeunes le bon carburant au bon moment. 
 
Pourquoi la collation est-elle la meilleure amie du cerveau ? 
Le cerveau d'un enfant en pleine croissance consomme une quantité impressionnante d'énergie. Contrairement 
aux adultes, leurs réserves d'énergie sont plus petites. Vers le milieu de l'avant-midi ou de l'après-midi, il est tout à 
fait normal que leur niveau de concentration baisse.  
C'est là que la collation scolaire joue un rôle magique : 
 

• Elle nourrit l'attention : Les bons nutriments permettent de stabiliser le sucre dans le sang, évitant 
ainsi les fameux "coups de fatigue" et les baisses de concentration en classe.  

• Elle soutient la bonne humeur : Un enfant qui n'a pas faim est un enfant plus disponible pour 
apprendre, jouer et collaborer avec ses amis.  

• Elle propulse la créativité : Pour imaginer, calculer et créer, les neurones ont besoin de vitamines et de 
minéraux essentiels. 
 

Le duo gagnant pour une énergie durable 
Pour éviter le pic d'énergie suivi d'une grosse fatigue (souvent causé par les aliments très sucrés), le secret réside 
dans une formule toute simple : Glucides + Protéines.  
 
Les collations doivent exemptes de noix et d’arachides. 
 
Chaque petit geste compte pour soutenir leur parcours. En glissant ces sources de vitalité dans leur sac à dos, vous 
devenez les précieux complices de leur réussite et de leur bien-être en classe. 
 
Merci pour votre précieuse collaboration et bon voyage à tous nos grands explorateurs. 

https://www.cscapitale.qc.ca/processus-de-plainte/


  

 

 

Nous vous souhaitons une excellente rentrée. Cette année, sous le thème « Le tour du monde en 180 
jours. Ton aventure commence ici! », nous sommes impatientes de voir vos enfants grandir et s'épanouir. 

Ensemble, nous ferons de cette année une grande réussite! 

 

 

Stéphanie Bédard                                                                                                       Marie-Ève Lévesque 

Directrice                                                                                                                      Directrice  adjointe 


